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Film nie je realita Metodickg material pre ucitelov k videu

Vztahova a sexualna vgchova/VIDEO 4

olcigte: .

» Diskutovat o prikladoch informacii poskytovangch prostrednictvom médii, ktoré sa bud' pravdive,
alebo nepravdivé.

> Preukazat povedomie o tom, ako vnimajd informacie poskytované prostrednictvom filmu/seridlu.
> Brat na vedomie, Ze nie vSetky informacie poskytnuté médiami st pravdivé.
> Porozumiet rozdielom medzi filmom a realitou.

> Popisat zakladn( proces potrebn( na tvorbu filmu.

a Odporacéanyg postup pre u€itel'’ku/uéitela:

> NaStudujte si tento materidl a pozrite si video, ktoré budete neskor pozerat so Ziakmi/ZiaCkami.

» Vytvorte v triede bezpe€né prostredie — ubezpecCte ziakov a Ziacky, Ze tito tému otvarate kvoli
ich bezpeciu. Mézete priniest aj pravidla: Respekt. Spolupraca. Po¢dvame sa. Dobrovolnost. Vy-
svetlite, ze rozumiete, Ze téma mdze byt citliva a ak niekto potrebuje podporu, moze sa na vas
alebo skolski psychologictku/psychologa obratit.

> Povedzte Ziakom, o €om sa budete rozpravat. Spdtajte sa ich, preco je podla nich dolezité, aby mali tie-
toinformacie, a nechajte ich zdielat svoje postoje. Dbajte na reSpektujici jazyk a bezpecné prostredie.

» Pozrite si so Ziakmi/ziatkami video a rozoberte spolocne otazky na konci videa. Dalej v tomto
dokumente najdete teoretické ukotvenie a rémcovanie otazok/odpovedi.

> Pri odpovedani na otazky/diskusii je idealne sediet v kruhu.

E Ramcovanie témy pre u€itel'’ku/ucitela:

Film a realita nie je to isté. A hoci to mdZze zniet ako samozrejmost, pre ludi v premedializovanom svete nemusi byt
jednoduché vnimat rozdiely medzi filmom a realitou. Filmy a vzory z nich majd potom vplyv na to, ako vnimame seba,
svoje vztahy ¢i prezivanie, ako gj to, Co povazujeme za ,normalne”.

Postupné nabalovanie vedomosti a zru€nosti vyhodnocovat tieto informacie pomaha miadezi orientovat sa v medial-
nych obrazoch a rozliSovat rozdiely medzi natocengm a redlnym materidlom. Navyse, v pripade, Ze (chcene ¢i nechce-
ne) pride middez do kontaktu s nevhodngm materialom, bude vdaka kvalitnému vzdelaniu vediet vyhodnatit, Ze a preco
ide 0 nevhodng material, €im sa spreventiviiuje aj negativny vplyv na ocakavania mladgch na intimny zivot.

( R
u Dobre vediet: Scenar Film nie je realita, ktor{ so ziakmi a Ziatkami rozoberame, sa tgka najma rozdielov
medzi audiovizualnym materidlom (vo véeobecnosti, nie iba vo forme porna) a redlnym offline svetom.

Zo vzdelavacieho hladiska je velmi dolezité mat zakladn( prehlad o digitdlnom svete a realite mladeze,
mat poznatky o fungovani socialnych sieti, budovat kritické myslenie a digitalnu gramotnost, upeviovat
vedomosti s zruénosti sthlasu aj v online priestore, ist prikladom, budovat respekt k hodnotam stkromis,
zdravia, bezpecia, mat prehlad o aktudlnych pravnych Gpravach na Slovensku (kybersikana, GDPR), byt
otvoren(/-a a prejavit zaujem ucit sa o realite mladeze.

Mimariadne odporic¢ame vyhgbat sa zdkazom Ci straseniu, pretoze majl potencial skor ohrozovat, nez
pomahat. Namiesto toho aktivne budujeme zru€nosti kritického myslenia nad medialnym obsahom

a vzdelavajme s nastavenim, Ze vytvarame zrucnost prevziat zodpovednost za svoj ¢as a konanie.
- J
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So ziakmi a ziaCkami mozete otazky z videa viest nasledujicimi cestami. Dbajte na to, aby ziaci/ziacky mali prilezi-
tost vyjadrit svoj postoj reSpektujico, bez urazok ¢i hodnotenia. Pomoct méze napriklad sUstredit sa na spravanie,
nie na osobu vo videu. (Priklad: Namiesto ,Je nezodpovedny” pouzit ,Jeho spravanie nebolo zodpovedné” a pod.)

TIP: Viac k téme rozdielov medzi pornografickgm materidlom a realitou a vplyvmi
pornografie na redlny Zivot a vztahy najdete tu: www.intymyta.sk/vzd_materialy/porno/

E Ramcovanie otazok z videa:

1.

2.

3.

Pomenuj aspon pat veci, ktoré s vo filmoch iné nez v realite.

> Napriklad: Film sa toci na kameru, ma $tab, niekto ho piSe, striha sa, zvlast sa nahrava zvuk a ob-

raz, ktor{ sa v postprodukcii synchronizuje, ¢asto sa vytvaraju prostredia umelo (ateliéry), st
tam rekvizity, ludi hrajt herci a herecky, ich teld mézu byt rézne upravované, ich prezivanie nie je
skutocné - hraju nejaké postavy, vo filme inak plynie Cas nez v realite...

Predstav si, Ze by si mal/-a niekomu vysvetlit, ako vznika film. Co by si povedal/-a?

» Procesy vzniku filmu mézu byt rézne podla toho, o aky druh filmu ide. V skratke vSak m6zeme po-

vedat napriklad, Ze je najskor potrebn( napad, napisanie scenara, diskusia s dramaturgom alebo
dramaturgickou, produkcia hlada peniaze na film, uzatvaraju sa rozne spoluprace, pripravuje sa
natacanie - priestory, herci a herecky, kostgmy, technika a pod... Nasledne prebieha natacanie
(nemusi chronologicky tak, ako idG scény vo filme, napriklad niekedy sa posledna scéna toci
ako prva a rozne inak). Rézia spolupracuje s kamerou, zvukom, kostgmami a desiatkami ¢lenov
a Cleniek timu. Nasleduje postprodukcia, teda strih, pridavanie hudby, zvukov({ch prvkov, rézne
Upravy farieb, obrazu, zvuku... Potom sa film dava do Kin, robi sa okolo nich marketing, napriklad
na socidlnych sietach ¢i offline, v predaji st rézne reklamné predmety a spoluprace s roznymi ob-
chodmi. Samozrejme, sU aj filmy, ktoré vznikajd inak, v zavislosti od toho, o aky film ide - napriklad
pri animovanom filme sa bude robit animécia, pri fantasy ¢i sci-fi bude vela pocitacovych Gprav...

Preco je podla teba ddlezité poznat rozdiely medzi filmom a realitou?

> Film je il0zia a vnimat tento rozdiel ndm pomaha rozvijat nase kritické myslenie. Vdaka tomu po-

tom dokazeme vnimat gj to, Ze to, €o je na obraze, nie je vzdy ako naozaj, ze realita je komplexnej-
Sia, rozmanitejsia, film je druh umenia a/alebo zabavy. Poznanie, Ze film je umeleckgm dielom a/
alebo formou zabavy s vlastngm jazykom a technikou, méze posilnit divacku schopnost ocenit
estetiku a tvorivy pristup. Zaroven nam moze film sldzit ako modelova situacia, vdaka ktorej sa
vieme nad motivaciou postav zamygslat a predchadzat roznym negativnym javom v readlnom zivo-
te. Reflexia rozdielov umozfuje ludom zodpovedne vnimat obsah médii a kriticky vnimat informa-
cie, ktoré st im prezentované.

4. Aké média eSte poznas? Ako rozne média ovplyviuji nase vnimanie ludi a vztahov?

2/4

» Napriklad internet, socidlne siete, noviny, Casopisy, webové stranky, rozne druhy rekldm (billboar-

dy, letdky, brozary) a rézne dalsie... Poznanie rozdielov medzi filmom a realitou méZze predchadzat
vytvaraniu nerealistick{ch ocakavani o Zivote alebo vztahoch. Svet filmu a médii méze mat (a ma)
silng vplyv na spolocenskeé gj individualne ndzory a hodnoty.
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5. Predstav si cloveka, ktor{ povazuje v§etko z médii za stopercentn( pravdu - ak{ to ma podla teba vplyv na
jeho zivot? Co by si tomuto &loveku poradil/-a?

» Takgto Clovek by napriklad nemusel mat dostatok kritického myslenia a prijal by za GpIng fakt g
neoverené alebo nebezpecné informacie. Nemusel by vediet vyhodnotit, ¢o je pre jeho vek vhod-
né, a mohlo by to poskodit jeho vnimanie sveta Ci vztahov, alebo by to mohlo ovplyvnit aj jeho/jej
zdravie. Nekritické vnimanie obsahu v médiach by mohlo mat negativny vplyv aj na emacie Clove-
ka. Clovek by si mohol vytvarat nerealistické oakavania o svete a spolo&nosti. To by mohlo viest
k sklamaniam, ale aj nebezpec¢ngm situaciam, pripadne by tento ¢lovek mohol do nebezpecnej
situacie dostat iného ¢loveka. Mozno by napriklad povazoval za Uplne normalnu nejakd formu
nasilia alebo diskriminacie, a to by si potom prenasal do reédlneho zivota a vztahov.

» Poradit mézeme napriklad: premyslat nad zdrojmi informacii, ziskavat informacie z roznych zdro-
jov, skimat déveryhodnost informacii Ci institacii alebo organizacii, od ktorgch informacie su.
Takisto pomaha zlepSovat si medialnu gramotnost ¢i porozumiet spésobom tvorby médii a infor-
macie si obnovovat, pretoze tu mdze byt rgchly technologick( pokrok. Pomahat moze aj aktivne
pocuvat ludi okolo seba, zapdjat sa do diskusii, pochopit ingch ludi a ich pohlady, pgtat sa, vediet
si priznat chybu, opravit sa, zmenit ndzor na zaklade novych faktov ¢i poznatkov.

6. Conam moze pomdct vyhodnotit, ze je nejaka informacia v médiach je pravdiva alebo nepravdiva?

> Napriklad: Overit si, odkial je zdroj a s akgmi materialmi pracuje, i uvadza, odkial Cerpa informacie,
Ci sU aktualne. Kto je autor/-ka alebo institGcia/organizacis, pripadne kto autora/autorku zastreSu-
je? Ma nejaké vzdelanie a skisenosti v danej téme? Vnimame tu ,aha moment” alebo v nas film/
médium/reklama vzbudzuje velmi silné emacie ¢i neistotu z nasich tiel? AKJ jazyk pouziva toto
médium - Utoci na ingch alebo reSpektuje?

Video je su¢astou projektu Sexualne (ne)vzdelavanie a jeho Projekt finanéne podporil Fond SK-NIC
nastrahy na webe, ktorg do slovenskgch skl prinasa
OZ European Pedagogical Club. N I C
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